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Il saluto del Rettore Scopri Humanitas University

Gentili docenti, care scuole,

è con vivo piacere che Humanitas University rivolge a Voi 
tutti un caloroso saluto, riconoscendo il ruolo essenziale 
che ricoprite nella formazione delle giovani generazioni. 
La scuola rappresenta il primo laboratorio di conoscenza 
e crescita personale, ed è proprio da qui che nasce la 
responsabilità condivisa di costruire percorsi educativi capaci 
di preparare studenti consapevoli e cittadini attivi.

Come Ateneo dedicato alle scienze mediche e della vita 
siamo profondamente impegnati nella Terza Missione, quella 
dimensione che ci vede in dialogo costante con la società 
e il territorio per mettere a disposizione non solo ricerca 
e didattica, ma anche risorse, competenze e opportunità 
di crescita. Una missione volta quindi ad aprire le porte 
dell’Università alla società civile e a dare autentico valore al 
nostro impegno.

Crediamo fermamente che l’Università debba essere motore 
di coinvolgimento: non un luogo chiuso, ma uno spazio 
aperto dove studenti, docenti e cittadini possano incontrarsi 
e collaborare. Per questo promuoviamo iniziative che 
favoriscano la diffusione della cultura scientifica e supportino 
il mondo scolastico, offrendo strumenti concreti per 
l’orientamento e lo sviluppo di competenze trasversali.

Accompagnare gli studenti nel loro cammino significa 
alimentare curiosità, spirito critico e senso di responsabilità 
verso il benessere collettivo. A voi docenti, che ogni giorno 
con dedizione vi prendete cura del futuro, il nostro grazie e 
l’augurio di un anno scolastico ricco di soddisfazioni, progetti 
e nuove prospettive.

Professor Luigi Maria Terracciano

Humanitas University è un Ateneo internazionale dedicato 
alle Life Sciences, impegnato nella formazione dei futuri 
professionisti della salute.

Fondata sull’integrazione tra didattica, ricerca e clinica, 
Humanitas University offre Corsi di Laurea magistrale a ciclo unico 
in Medicina e Chirurgia e MEDTEC (in lingua inglese) e Corsi di 
Laurea triennali nelle Professioni Sanitarie, che comprendono 
Infermieristica, Fisioterapia, Tecniche di Laboratorio Biomedico, 
Tecniche di Radiologia Medica e Osteopatia (in lingua italiana).

L’offerta formativa si completa con i Corsi di Laurea magistrale 
in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Data Analytics 
and Artificial Intelligence in Health Sciences (DAIHS) e 
Biotechnologies for Human Health (BHH).

Internazionalità, innovazione e integrazione con l’ospedale e 
la ricerca rappresentano i tratti distintivi del modello formativo 
di Humanitas University. Le attività didattiche si svolgono nel 
Campus di Pieve Emanuele (MI) e nelle sedi distaccate di 
Castellanza (VA), Bergamo e Catania.

Il Campus ospita inoltre attività di ricerca che costituiscono 
la Seconda Missione dell’Ateneo. Sono oltre 370 le ricercatrici 
e i ricercatori impegnati in studi preclinici, organizzati 
secondo i cinque Research Programs di Humanitas: Cancer, 
Gastroenterology, Immunology, Molecular Cardiology e 
Neuroscience.

L’Ateneo è inoltre impegnato nella Terza Missione, con iniziative 
di divulgazione scientifica e orientamento attivo rivolte a 
studenti, scuole e famiglie, che vedono il coinvolgimento di 
docenti e ricercatori.
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PROGETTI PER LA CLASSE

Percorsi FSL (ex PCTO)
L’Ospedale in Classe: alla scoperta 
delle professioni della salute

QUALI CLASSI POSSO ISCRIVERE?

SECONDARIA DI II GRADO – Classi IV eV

Scoprire il mondo della salute e della ricerca e sviluppare 
nuove competenze personali e interpersonali: sono questi 
gli obiettivi del percorso di Formazione Scuola-Lavoro 
“L’Ospedale in classe”, un progetto gratuito di Humanitas 
University per le classi quarte e quinte delle scuole secondarie 
di secondo grado. Un’esperienza immersiva e coinvolgente, 
in cui le classi lavorano in gruppo e scoprono da vicino le 
professioni sanitarie e il futuro delle scienze della vita. 
 

 

1.	 L’OSPEDALE IN CLASSE: 
UN LABORATORIO SIMULATO IMMERSIVO – 5H 

Cinque ore di attività in presenza a scuola, ispirate al gioco 
di ruolo dal vivo (LARP), in cui gli studenti impersonano 
figure sanitarie – medici, infermieri, tecnici, ricercatori – e 
collaborano per affrontare un caso ospedaliero realistico. 
Un’esperienza dinamica per sviluppare spirito di squadra, 
problem solving e pensiero critico, esplorando ruoli e 
responsabilità nelle professioni sanitarie e riflettendo sul 
concetto di “cura”.

2.	LEZIONI ONLINE: 
ALLA SCOPERTA DEL MONDO UNIVERSITARIO – 5H

Quattro incontri in diretta e in didattica a distanza, per un 
totale di cinque ore, in cui gli studenti possono scoprire 
le lezioni e la vita accademica. Tra lezioni simulate con 
docenti universitari e attività di orientamento (autonomia, 
gestione del tempo, life skills), gli studenti acquisiscono 
strumenti utili per affrontare la transizione dalla scuola 
all’Università.

3.	CAMPUS TOUR: 
LABORATORIO 3D E SIMULAZIONI AD ALTA FEDELTÀ – 5H

La visita al Campus Humanitas University di Pieve Emanuele 
(MI) chiude il percorso con un’immersione nel mondo 
universitario: esperienze nel 3D Lab, simulazioni cliniche 
con attori, attività nel Simulation Center e incontri con gli 
studenti di Humanitas University. Un’opportunità unica per 
scoprire direttamente come si formano i professionisti della 
medicina e delle professioni sanitarie, tra studio, ricerca e 
pratica clinica.

Attività 
immersive 
simulate

Didattica 
a distanza

Visita e 
attività al 
campus

disponibili da 
ottobre 2026 a 
marzo 2027 (fino a 
esaurimento posti)

Inquadra 
il QRcode

Per Info e iscrizioni: 
scuola@hunimed.eu
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PROGETTI PER LA CLASSE

Special Day(s)
Giornate mondiali ed eventi 
per celebrare le discipline STEM

QUALI CLASSI POSSO ISCRIVERE?

SECONDARIA DI II GRADO – Classi I, II, III

Le Giornate Mondiali dedicate alla scienza e alla salute sono 
occasioni riconosciute a livello internazionale per riflettere, 
informare e promuovere una cittadinanza più consapevole. 
In queste ricorrenze, Humanitas University apre le porte del 
proprio Campus alle scuole, offrendo conferenze e momenti 
di formazione pensati per studenti e studentesse delle scuole 
superiori. La partecipazione delle classi è gratuita previa 
iscrizione, e rappresenta un’opportunità concreta di dialogo 
con ricercatori e professionisti del settore.

 
UNIVAX Day

Scienza e vaccini: l’UniVax Day è una giornata nazionale 
di divulgazione scientifica dedicata ai vaccini e 
all’immunologia, organizzata da università e centri di ricerca 
in tutta Italia. Attraverso lezioni, testimonianze e dialogo con 
esperti, gli studenti sono guidati alla scoperta del valore della 
ricerca scientifica e del pensiero critico in campo biomedico.

GIORNATA INTERNAZIONALE DELLE DONNE E DELLE 
RAGAZZE NELLA SCIENZA

Valorizzare i talenti femminili nelle STEM: questa giornata 
promuove la parità di genere nella ricerca scientifica e punta 
a superare stereotipi e barriere culturali. È un invito a ispirare 
le nuove generazioni di studentesse, mostrando modelli 
positivi e opportunità concrete nel mondo della scienza, della 
medicina e della tecnologia.

SAFETY Day

In occasione della Giornata Mondiale per la 
Salute e Sicurezza sul Lavoro, Humanitas 
University organizza un appuntamento 
dedicato alla prevenzione, alla salute umana e 
alla sostenibilità ambientale, con un’attenzione 
trasversale ai temi dell’inclusione.

Attraverso stand e attività pratiche all’interno 
del campus universitario, l’iniziativa offre 
un’esperienza immersiva per promuovere 
comportamenti consapevoli e responsabili.
scienza, della medicina e della tecnologia.

4 febbraio 2027

11 febbraio 2027
28 Aprile 2027

Attività e 
conferenze 
al campus

Formazione 
con ricercatori 
e professionisti

Disponibili su 
prenotazione (fino a 
esaurimento posti)

Inquadra 
il QRcode

Per Info e iscrizioni: 
scuola@hunimed.eu



Webinar tematici
Scopri le scienze della vita 
raccontate dai docenti di 
Humanitas University
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QUALI CLASSI POSSO ISCRIVERE?

SECONDARIA DI II GRADO – Classi III, IV e V

PERCHÉ SCEGLIERE I WEBINAR DI HUMANITAS UNIVERSITY?

Conoscere le scienze della vita per prendersene cura. I 
webinar di Humanitas University studenti e alle studentesse 
delle scuole superiori un’occasione per esplorare temi 
chiave delle scienze della vita con un approccio accessibile, 
stimolante e scientificamente rigoroso. Ogni incontro verrà 
tenuto da un docente di Humanitas University, con uno 
spazio Q&A pensato per approfondire dubbi e curiosità in 
modo interattivo e coinvolgente. 
 
 
 
VACCINI: VERO, FALSO O PLAUSIBILE? - DURATA 1h 
Come la scienza ci aiuta a decidere

Con Elena Azzolini 
Professore associato presso Humanitas University e Deputy 
Chief Medical Officer del Gruppo Humanitas

I vaccini sono uno degli strumenti più importanti per prevenire 
le malattie e proteggere la salute, individuale e collettiva. 
Ma come si raggiungono livelli di adesione sufficienti a 
proteggere anche la comunità? L’immunità di gruppo dipende 
dalla capacità di coinvolgere una quota adeguata della 
popolazione, diversa a seconda della malattia e del vaccino. 
Tra dati scientifici, social media, percezione del rischio, 
fiducia nei professionisti sanitari e accessibilità dei servizi, 
sono molti i fattori che influenzano la scelta di vaccinarsi. 
Un approfondimento per capire come nasce una scelta di 
salute e quali strategie possano favorire l’adesione vaccinale e 
contribuire alla protezione della comunità.

PROGETTI PER LA CLASSE

ore 10–11 (tbc) 
25 gennaio 2027
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CELLULE, IDENTITÀ E MEMORIA – DURATA 1h 
Come cambiano cellule e tessuti nel corso della vita?

Con Sara Lovisa 
Ricercatrice presso Humanitas University

Cellule e tessuti non sono entità statiche: possono adattarsi, 
cambiare e rispondere agli stimoli, mantenendo allo stesso 
tempo una propria identità. Questa capacità è alla base della 
plasticità cellulare e dei tessuti, fondamentale per il normale 
sviluppo e funzionamento dell’organismo e per la risposta 
a cambiamenti e danni. Ma cosa accade quando questi 
meccanismi si alterano? Un viaggio tra identità, memoria e 
plasticità delle cellule, per scoprire come gli stessi processi 
che aiutano il nostro corpo possono, se deregolati, contribuire 
allo sviluppo di malattie.

L’ASSE INTESTINO-CERVELLO – DURATA 1h 
come l’infiammazione intestinale influenza umore, memoria e 
salute mentale

Con Sara Carloni 
Ricercatrice presso IRCCS Istituto Clinico Humanitas

Intestino e cervello comunicano costantemente attraverso 
un complesso sistema biologico, in cui intervengono sistema 
immunitario, microbiota – la comunità di microrganismi 
che popola il nostro intestino – e segnali nervosi. Un 
approfondimento su come l’infiammazione e le malattie 
intestinali possano influenzare il funzionamento del sistema 
nervoso, con effetti anche su umore, memoria e benessere 
psicologico, e su quanto la salute dell’intestino possa essere 
importante per l’equilibrio dell’intero organismo.

CHE PERSONA SARÒ ALL’UNIVERSITÀ? – DURATA 2h 
Una sessione aperta con esperte di psicologia per orientarsi 
dopo le scuole superiori

Con Maria Giulia Olivari, PhD, Psicologa e Psicoterapeuta 
e Camilla Chiara Colombo, Psicologa e PhD student

Affrontare il passaggio dalla scuola all’università può generare 
dubbi e domande. In questo incontro di 2h, esperte di psicologia 
dello sviluppo dialogano con le studentesse e gli studenti sulle 
sfide dell’orientamento, del metodo di studio e della scelta del 
percorso più adatto. Ampio spazio sarà dedicato alle domande, 
per rendere l’incontro davvero utile e personale.

ore 10–11 
16 febbraio 2027 

ore 10–12 
18 marzo 2027 

ore 10–11 
18 novembre 2026

Didattica 
a distanza

Sessione 
Q/A

Archivio 
online

Inquadra 
il QRcode

Per Info e iscrizioni: 
scuola@hunimed.eu



Festival di divulgazione scientifica
Humanitas University si racconta in tutta Italia
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QUALI CLASSI POSSO ISCRIVERE?

SECONDARIA DI I GRADO*

SECONDARIA DI II GRADO*

*Scopri l’offerta di Humanitas University sulla pagina dei Festival

PERCHÉ INCONTRARCI IN UN FESTIVAL DELLA SCIENZA?

Incontrare Humanitas University a un festival della scienza 
significa aprire una finestra sul mondo della ricerca biomedica, 
accessibile a tutti. Studenti, docenti e curiosi di ogni età 
possono dialogare con ricercatori e ricercatrici, scoprire i 
temi più attuali delle scienze della vita e vivere un’esperienza 
coinvolgente pensata per informare, ispirare e capire meglio la 
realtà. 
 

CI TROVI QUI 

Scopri la nostra offerta sulla pagina dei Festival!

Notte Europea dei Ricercatori 
@Humanitas University 

25 settembre 2026

Focus Live 
Milano 

23–25 ottobre 2026

Pint of Science 
Milano 

10–12 maggio 2027

Festival della Scienza 
Genova 
22 ottobre – 1 novembre 
2026

Festival delle Scienze 
Roma 

14-18 aprile 2027

CICAP Fest 
Padova 
6–8 novembre 
2026

BergamoScienza 
1–11 ottobre 2026

PROGETTI PER LA CLASSE
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Inquadra 
il QRcode

Per Info e iscrizioni: 
scuola@hunimed.eu



Open Day
Workshop sulle competenze 
professionali e Orientamento ai 
percorsi di carriera

Orientamento e preparazione al test
Per prepararsi all’Università 
e ai test di ammissione

Si tratta di eventi pensati per scoprire a 360 il mondo 
di Humanitas University: esplorare l’offerta formativa, 
confrontarsi con studenti e professionisti e vivere esperienze 
pratiche per orientare con maggiore consapevolezza le scelte 
future.  

 
 
OPEN Day

Un evento dedicato a chi desidera esplorare da vicino 
Humanitas University e conoscere l’offerta formativa, 
visitare il campus e il Simulation Center, e incontrare studenti 
per ascoltare le loro esperienze. Oltre alle presentazioni 
istituzionali dei nostri corsi di laurea, il nostro staff, esperti 
fiscali e consulenti bancari sono a disposizione per supportare 
studenti e famiglie su ammissioni, borse di studio, tasse 
universitarie e prestiti, guidandoli al meglio nelle loro scelte. 
Inoltre, I partecipanti avranno l’occasione di confrontarsi con 
medici, infermieri, fisioterapisti, tecnici, docenti e studenti, 
ascoltare le esperienze di studenti attualmente iscritti e 
partecipare ad attività pratiche guidate da professionisti.

Humanitas University offre diversi percorsi dedicati alla 
preparazione e all’ammissione ai Corsi di Laurea in ambito 
sanitario, rivolti agli studenti delle classi III, IV e V delle scuole 
superiori.

L’accesso ai Corsi di Laurea di Humanitas University avviene 
tramite il test di ammissione HUMAT: per i corsi di Medicina 
e MEDTEC il test si svolge in lingua inglese nei primi mesi 
dell’anno, per tutte le Professioni Sanitarie invece la prova 
è in lingua italiana ed è prevista nel mese di settembre. Il 
superamento del test consente l’immediata immatricolazione. 
 
 
 
PROGETTO ORIENTAMENTO E AMMISSIONE PER LE 
PROFESSIONI SANITARIE

Il progetto Orientamento e Ammissione, dedicato alle persone 
interessate ai corsi di Infermieristica, Tecniche di Laboratorio 
Biomedico e Tecniche di Radiologia Medica, è proposto ogni 
anno tra aprile e maggio. Il corso di 15 ore combina lezioni 
teoriche online, laboratori pratici nella sede d’interesse, un 
momento di confronto con professionisti e un test finale che 
consente agli studenti del V anno di accedere alla graduatoria 
per l’immatricolazione. I posti sono limitati e il percorso può 
essere riconosciuto, su richiesta, come attività FSL.

PREPARATION WEEKS

Humanitas University organizza corsi intensivi di una 
settimana per prepararsi ai test di ammissione, con focus 
specifico per il test di Medicina e MEDTEC e per quello delle 
Professioni Sanitarie. Le date di ogni corso sono disponibili 
sul sito web di Ateneo e sono costantemente aggiornate. 
Le lezioni si svolgono in live streaming sulla piattaforma 
Demio e aiutano gli studenti ad acquisire metodo di studio e 
competenze specifiche. I corsi sono a pagamento e con posti 
limitati e prevedono il supporto diretto di docenti e tutor 
durante le sessioni live.

Sessione 
Q/A

Workshop 
experience

PROGETTI PER I SINGOLI STUDENTI

Medicina/
MEDTEC

23 gennaio 2027

 
Professioni 
Sanitarie

17 aprile 2027

12-15 aprile 2027

3-6 maggio 2027

Medicina e 
chirurgia e 
MEDTEC School

17-24 ottobre 2026

21-28 novembre 
2026

16-23 gennaio 2027

13-20 febbraio 
2027

Professioni 
Sanitarie

12-16 luglio 2027

14 15

Inquadra 
il QRcode

Per Info e iscrizioni: 
scuola@hunimed.eu



PROGETTI PER I SINGOLI STUDENTI
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Campus tour
Visite guidate alla scoperta 
del Campus

Student Ambassadors
Peer mentoring per conoscere 
il mondo universitario

Per conoscere da vicino la nostra Università è possibile 
partecipare a una visita guidata del Campus: un’ora per 
scoprire spazi, servizi e opportunità formative, visitando le 
principali aree e vivendo l’atmosfera del nostro Ateneo. 

Le visite sono organizzate in date e orari specifici e possono 
essere prenotate da gruppi fino a cinque componenti 
(anche i genitori sono i benvenuti). La prenotazione deve 
essere effettuata almeno 48 ore in anticipo ed è confermata 
via e-mail dando priorità in base all’ordine di arrivo delle 
richieste. Per prenotare, basta compilare il form online 
presente sul nostro sito nella sezione Campus e Servizi.

Un vero e proprio collegamento diretto tra l’Ateneo e chi 
desidera iscriversi, gli Student Ambassadors offrono supporto 
ai futuri studenti, rispondendo a dubbi e domande per 
aiutarli a orientarsi nel percorso accademico attraverso chat 
attivabili direttamente sul sito di Humanitas University.

Si tratta di studenti attualmente iscritti a un corso di laurea 
in Humanitas University che, con passione e disponibilità, 
rappresentano l’Università dando il loro supporto 
condividendo curiosità, consigli pratici e informazioni 
utili. Inoltre, accompagnano nei Campus tour e partecipano 
attivamente agli eventi di orientamento, offrendo un 
confronto diretto basato sulla loro esperienza personale, 
accademica e non solo.

Disponibile tutti 
i venerdì su 
prenotazione

Disponibili tutto 
l’anno

Inquadra 
il QRcode

Inquadra 
il QRcode

Per Info e iscrizioni: 
scuola@hunimed.eu

Per Info e iscrizioni: 
scuola@hunimed.eu



Tutti gli appuntamenti 2026/27

25 settembre 2026 
Notte Europea dei Ricercatori

Disponibili 
da Ottobre 2026 a Marzo 2027 
Percorsi FSL

1-11 ottobre 2026 
BergamoScienza, Bergamo

17-24 ottobre 2026 
Preparation week Medicina/
MEDTEC

22 ottobre - 1 novembre 2026 
Festival della scienza, Genova

23-25 novembre 2026  
Focus live, Milano

6-8 novembre 2026  
CICAP Fest, Padova

18 novembre 2026  
Webinar - Caccini: vero, falso 
o plausibile?

21-28 novembre 2026 
Preparation week Medicina/
MEDTEC

16-23 gennaio 2027 
Preparation week Medicina/
MEDTEC

23 gennaio 2027  
Open Day Medicina/MEDTEC

25 gennaio 2027  
Webinar - Cellule, identità e 
memoria

4 febbraio 2027 
Univax Day

11 febbraio 2027 
G.M. delle donne e delle 
ragazze nella scienza 

13-20 febbraio 2027 
Preparation week Medicina/
MEDTEC

16 febbraio 2027  
Webinar - L’asse intestino-
cervello

18 marzo 2027  
Webinar - Che persona sarò 
all’università?

12-15 aprile 2027 
Orientamento e ammissione 
per le professioni sanitarie

14-18 aprile 2027 
Festival delle Scienze, Roma 

17 aprile 2027  
Open Day Professioni 
Sanitarie

28 aprile 2027 
Safety Day

3-6 maggio 2027 
Orientamento e ammissione 
Professioni Sanitarie

10-12 maggio 2027  
Pint of Science, Milano

12-16 luglio 2027 
Preparation week Professioni 
Sanitarie

SET

OTT

NOV

GEN

FEB

MAR

APR

MAG

LUG

Legenda Evento in Campus WebinarFestival di divulgazione 
scientifica



+39 02 82243777
scuola@hunimed.eu

Via Rita Levi Montalcini 4
20072 - Pieve Emanuele, Milano - Italia

hunimed.eu


